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                   12e édition 
 

 

Ton texte dans un vrai livre! 
 
 

 
 

 

       PLUS DE 1 000 $ EN PRIX 
 

Grand prix 
 

Un livre avec les textes gagnants sera publié en 2026 et leurs auteurs recevront une carte cadeau Buropro Citation. 

 

Prix de participation 
 

Des tirages seront effectués en collaboration avec Buropro Citation, et la liste de tous les participants sera inscrite 

dans le recueil. 

 

Qui peut participer au concours? 
 

Tous les jeunes de 6 à 17 ans résidant ou étudiant sur le territoire de la MRC d’Arthabaska ou de la MRC de L’Érable. 

 

Objectif 
 

Encourager les jeunes à exprimer leur créativité et à écrire avec fierté en français, en participant à un concours de 

création littéraire parrainé par un auteur vedette de la région. 

 

L’auteur vedette de la 12e édition : Richard Gamache 
 

Poète, auteur-compositeur et conteur, Richard Gamache réside à Saint-Norbert-

d’Arthabaska. 

 

Des mots plein la tête et plein la bouche, il se produit devant public depuis plusieurs 

décennies. On l’a notamment vu et entendu comme musicien de rue dans le Vieux-Québec, 

conteur aux Dimanches du conte et au Festival interculturel à Montréal, au Festival de la 

menterie de Québec et au Festival Contabadour d’Inverness, poète au Festival de la poésie 

de Trois-Rivières et auteur-compositeur-interprète à la Fête nationale du Québec. 

 

Cet homme de parole et d’écriture, qui compte plusieurs prix et publications, a été honoré 

par la Société Saint-Jean-Baptiste du Centre-du-Québec en 2025, à l’occasion du 50e 

anniversaire de sa chanson Bon anniversaire, laquelle fait désormais partie du répertoire populaire du Québec. 

 

Le thème que Richard a choisi pour la 12e édition du concours Plume est : Dormir debout. 

 

Thème 2025-2026 : 
 

Dormir debout 
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Comment participer ? 
 

- Rends-toi au mrcarthabaska.ca/concoursplume   
- Remplis le formulaire d’inscription en ligne 
- Joins ton texte (Word ou PDF) et transmets-le avant la date limite, soit le lundi 23 février 2026. 

 

Groupes d’âge 
 

• 6 à 9 ans 

• 10 à 13 ans 

• 14 à 17 ans 
 

Catégories de texte 
 

• Récit (conte et nouvelle) – entre 150 et 1 500 mots 

• Poésie (poème, chanson) – 75 mots minimum 
 

NOTE : Un participant peut soumettre un texte dans chaque catégorie. Il doit toutefois remplir un formulaire 
d’inscription pour chaque texte soumis. 
 

Critères de sélection 
 

• Qualité et pertinence du texte en lien avec le thème 

• Qualité du français 

• Originalité 
 

Jouer avec les mots! 
 
Notre parrain, Richard Gamache, est un amoureux des mots et, surtout, des jeux de mots. Calambours, 

hyperboles et néologismes se créent tout naturellement dans ses histoires qui, parfois, sont à dormir 

debout! 

 

Faire un jeu de mots, c’est utiliser le langage de façon créative. 

 

On peut s’amuser avec les mots, leurs sons ou leurs sens pour créer un effet poétique ou comique. 

D’ailleurs, beaucoup de blagues se servent du double sens ou de la ressemblance entre certains mots :  

"Santé, mais pas des pieds!" 

 

La technique du jeu de mots est aussi largement utilisée en poésie. Elle permet notamment d’ajouter du 

rythme et de la musicalité à un texte. Le slam, par exemple, exploite beaucoup le potentiel créatif des 

mots et de la langue. 

 

En réalité, la notion de jeu de mots renvoie à de multiples procédés linguistiques ludiques. Le plus 

connu est le calembour, mais il en existe une multitude : anagramme, allitération, assonance, 

palindrome, contrepèterie, hyperbole, virelangue, etc. 

 

Si tu le souhaites, tu peux t’amuser à explorer les différents styles et procédés et, comme notre parrain, 

à jouer avec les mots. 

https://dictionnaire.lerobert.com/guide/qu-est-ce-qu-un-neologisme
https://dictionnaire.lerobert.com/guide/anagramme
https://dictionnaire.lerobert.com/guide/alliteration
https://dictionnaire.lerobert.com/guide/assonance
https://dictionnaire.lerobert.com/guide/palindrome
https://dictionnaire.lerobert.com/guide/contrepeterie
https://dictionnaire.lerobert.com/guide/hyperbole
https://dictionnaire.lerobert.com/definition/virelangue
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Sélection et dévoilement des gagnants 
 
Parmi tous les textes reçus, le jury déterminera, dans chacun des groupes d’âge, le lauréat pour chacune des deux 
catégories. Le dévoilement des gagnants aura lieu le vendredi 20 mars 2026. 
 

Lancement du recueil 
 
Un livre regroupant les textes gagnants, la liste de tous les participants et une création de l’auteur vedette sera 
lancé le vendredi 1er mai 2026. À noter : Une autorisation écrite des parents sera requise pour publication des textes 
dans le recueil. 
 

Dates importantes 
 

• Lundi 23 février 2026 - Date limite pour soumettre un texte 

• Vendredi 20 mars 2026 - Dévoilement des gagnants 

• Vendredi 1er mai 2026 - Lancement du recueil  
  

Pour information 
 
Écris à veronique.audy@mrcarthabaska.ca ou visite le mrcarthabaska.ca/concoursplume. 
 
 

Partenaires du concours 
 

                  
 
 

Recueils des éditions précédentes 
 

 
 

2014-2015 / Joannie Beaudet 
2015-2016 / Alain M. Bergeron 
2016-2017 / Maureen Martineau 
2017-2018 / Mélanie Grenier 
2018-2019 / Stéphanie Déziel 
2019-2020 / François Giguère 
2020-2021 / Jacinthe Lavoie 
2021-2022 / Louis Laforce 
2022-2023 / Johannie Demers 
2023-2024 / Sampar 
2024-2025 / Essouma Long 
 

mailto:veronique.audy@mrcarthabaska.ca

